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Dans ma rue / Balade en forêt 

Ces deux imagiers emmènent les tout-petits 
(2-5 ans), l’un en ville, l’autre en forêt. Les photos 
à hauteur d’enfant et le court texte d’ac- 
compagnement les invitent à observer leur 
environnement, tantôt en plan large, tantôt 
en zoomant sur des détails. Dans la rue, les 
modes de transport actifs (vélos, marche) ou 
en commun (tram, bus) ont la part belle, 
permettant d’aborder mobilité et sécurité 
routière au quotidien. La balade en forêt, plus 
ludique, est, elle, l’occasion d’observer feuilles, 
troncs ou insectes, de jouer à cache-cache ou 
avec son ombre, ou encore de construire une 
cabane. De quoi inspirer aussi la fabrication 
de son propre imagier du quartier ou d’une 
sortie nature. S.H. 
C. Fabre, éd. Milan jeunesse, coll. Mon petit 
monde, 24p., 2023. 6,90€ 

Notre voyage 

En parcourant cet album, on observe le 
paysage qui défile et évolue à travers la fenêtre 
d’un train, celui que l’enfant prendra le 
lendemain pour partir en vacances, avec 
l’adulte qui lui raconte tout ce qu’ils verront – 
et imagineront… – jusqu’à la mer. Cet album 
est un voyage dans le voyage, une invitation 
à la contemplation et aux divagations qui nous 
envahissent et nous transportent à leur 
manière. Un album qui permet aussi 
d’introduire de nombreuses thématiques : 
paysage, mobilité, tourisme durable… Dès  
3 ans. S.H. 
R. Bernard, éd. La Partie, 32p., 2023. 16,50€ 

La terre sous mes pieds 

Cet ouvrage grand format se déplie en un 
accordéon double face : d’un côté, on s’enfonce 
progressivement dans le sol depuis un trottoir 
urbain jusqu’au centre de la Terre, avant de 
remonter par l’autre côté du leporello, jusqu’à 
l’humus d’une forêt. Un voyage où l’on croise 
tuyaux et câbles, vers de terre et insectes, 
terriers de lapins, fossiles, squelettes et autres 
traces du passé, métro, grotte, ou encore veine 
de charbon ! Que de surprises sous nos pieds ! 

Cet album très visuel permet d’aborder avec 
les enfants le sol et ses richesses, les usages 
qu’en ont les animaux mais aussi les humains, 
qui n’en prennent pas toujours grand soin. Dès 
5 ans. S.H. 
C. Guillain & Y. Zoomer, éd. Belles Balades, 
20p., 2021. 19,90€ 

Les couleurs de demain 

C’est de manière subtile que l’autrice de cet 
album aborde la résilience et la solastalgie. 
Créé au départ en intelligence collective, avec 
les élèves d’une classe de P4 et leur professeur, 
l’ouvrage permet d’aborder un sujet complexe 
lié à nos comportements humains et aux 
problèmes environnementaux de notre 
société. Ces élèves se retrouvent acteurs et 
actrices de cet album, où l’on suit leurs 
aventures : par le biais de la créativité et de 
l’entraide, les enfants vont finalement arriver 
à trouver des solutions et à un cham- 
boulement de leur réalité… Un petit recueil 
d’émotions, de couleurs, de créativité et 
d’espoir, qui donne du baume au cœur. D.W. 
M. Roegiers, éd. Alice jeunesse, 24p., 2023. 
14€ 

Mon premier jardin en 
permaculture 

Merveilleusement illustré, ce livre explique de 
façon simple, pratique et ludique les principes 
de base de la permaculture. Il reprend les gestes 
à appliquer dans son jardin ou sur son balcon, 
saison par saison, pour cultiver son premier 
mètre carré en prenant soin de la terre et de la 
vie qui y pousse. Les repères de base y  
sont expliqués : la composition du sol, le 
compostage, l’importance de l’observation et 
de la biodiversité, le cycle de vie des plantes… 
Le tout toujours avec humour et simplicité ! 
Une vraie pépite. Bien utile pour inscrire un 
projet de potager – au programme en P3, P5 – 
dans une vision globale, sobre et systé-
mique. L.F. 
N. Pons & J. Rzezak, éd. Actes Sud jeunesse, 
72p., 2023. 16,90€ 

 

Le jour où j’ai voulu sauver la forêt 

Un projet de parking menace la forêt qui 
jouxte l’école de Bao. Déléguée des élèves, celle-
ci tente de faire comprendre aux adultes 
l’importance de cette zone boisée dans la lutte 
contre le changement climatique, mais ceux-
ci, condescendants, ne tiennent pas compte 
de ses arguments pourtant détaillés. Les ados 
décident alors d’occuper la forêt, façon mini-
ZAD, jusqu’à ce que commune et école 
acceptent de revoir leur projet. Cette BD pour 
(pré-)ados montre bien l’interconnexion des 
problématiques (climat, mobilité, rôles des 
forêts…) ainsi que le fossé pouvant exister entre 
jeunes engagé·es et certain·es adultes 
désabusé·s, mais elle souligne aussi que l’on 
peut faire bouger les choses en s’unissant dans 
la lutte, au delà des générations. En outre, les 
pages consacrées au rapport remis par Bao au 
Conseil d’école synthétisent les enjeux 
climatiques à la portée des jeunes lecteurs et 
lectrices, dès 10 ans. S.H. 
N. Dåsnes, éd. Casterman, 240p., 2023. 
16,95€ 

Le monde du silence gueule ! 

Œuvre de deux auteur·es passionné·es de 
plongée, cet ouvrage nous propose un 
rafraîchissant voyage initiatique au cœur du 
monde marin. A la fois informative, éducative 
et divertissante, la BD réussit à transmettre 
nombre d’informations (qui donnent envie 
d’en savoir plus…) sur les écosystèmes marins 
et les différentes créatures qui les peuplent. 
Ajoutez-y un zeste d’humour pince-sans-rire 
et vous avez là une introduction idéale pour 
sensibiliser les grands ados et les adultes à 
l'importance de protéger les mers et les océans. 
F.dT. 
J. Duchaussoy & S. Salingue, éd. MARAbulles, 
128p., 2023. 19,95 € 
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Ecoles : un exemplaire de chaque 
SYMBIOSES est envoyé gratuitement 
dans toutes les écoles francophones 
de Belgique. Si vous ne le recevez pas 
ou si toute information au sujet de 
votre école (personne contact, 
adresse) a changé, prévenez-nous ! 
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B.A.-BA du climat et de la 
biodiversité 

Cette plateforme de formation en ligne est un 
support pédagogique innovant qui concilie 
rigueur scientifique et accessibilité au plus 
grand nombre. Ce site peut-être utilisé par et 
avec des publics jeunes et adultes, de manière 
autonome et/ou encadrée selon les contextes. 
Accessible dès l'âge 14 ans, il correspond à des 
contenus qui sont – ou seront bientôt, via le 
tronc commun – abordés dès la 3ème secon-
daire. Le site est bien structuré et très 
compréhensible. Il contient de nombreuses 
courtes vidéos et infographies et même des 
questions d’évaluation qui seront des supports 
très utiles à l’enseignant·e, l’animateur·ice ou 
le/la formateur·ice. J.vdB. 
Centre National d’Enseignement à Distance 
(Cned), 2023. En ligne sur 
https://climat.cned.fr  

Outils pédagogiques ODD 

A destination d’un public d’ados (à partir du 
3e cycle du secondaire) et jeunes adultes, ces 
outils clé en main abordent avec un regard 
complexe et critique 4 thématiques, sous le 
prisme des Objectifs de Développement 
Durable (ODD) prônés par les Nation Unies : 
l’alimentation, les fibres textiles, les forêts et 

les métiers. Construits de manière dynamique 
et dans des formats courts (entre 2h et 4h,  
en fonction du thème), ils éveillent le 
questionnement de façon coopérative et 
ludique car chaque outil propose une activité 
sous forme de jeu. Ils invitent également les 
participant·es à se positionner sur les 
thématiques au travers de débats et à 
développer des actions concrètes. Des outils 
complets et bien construits, en accès libre, pour 
questionner nos représentations. C.C.  
EFDD, 2023. Supports téléch. sur www.efdd-
asbl.org/outils-pedagogiques-odd 

Jardiner pour pas un rond ! 

Cet ouvrage pratique, complet et agré- 
ablement illustré recense conseils et 
informations nécessaires pour se lancer dans 
des activités de jardinage bio sans budget. Il 
détaille plein de bons plans, recettes et 
techniques gratuites basées sur le recyclage, 
la récup’, le bricolage, le partage, la créati- 
vité ou encore le prêt ou l'échange. Les 
enseignant·es et associations y trouveront une 
foule d’idées pour se procurer lopin de terre, 
matériel, terreau, graines ou plants, sans 
mettre la main au portefeuille ! N.S. 
B. Lapouge-Déjean & S. Lapouge, éd. Terre 
vivante, 120p., 2023. 15€ 
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