
Expérience

Le littoral en un jour

L’ idée est simple : donner aux élèves du pri m a i re et du
s e c o n d a i re l’occasion de découvrir le litto ral en ta n t
qu ’ é c o s ystème comp l et et dive rs i fié, puis montrer les

relations que l’homme peut avoir avec ce milieu, le tout en se
d i ve rtissant. Sébastien Rousseau, pro fesseur de chimie et de bio-
logie à l’Athénée Marg u e ri te Berbouets, a te n té l’ex p é rience l’an
d e rnier avec ses rh é to riciens. Dans le cadre de son cours sur
l’écologie, il souhaitait une ex p é rience de te rrain diffé re n te de
ce qui se fait d’habitude, ce qu’il nomme « les activités ta rte à la
c rème, st yle l’étude de l’écosystème de la cour de l’école ». Il fut séduit
par le site que proposait le CRIE de Mouscron : le Platier d’Oye ,
ré s e rve naturelle de 179 hecta res, située le long du litto ral fra n-
çais près de Dunke rque. Un choix que Gatien Bataille, océa-
n o graphe de fo rmation et coord i n a teur du CRIE, n’a pas fa i t
par hasard : ce pays a ge sauva ge a été classé « Na t u ra 2000 », le
b i otope et les animaux y sont donc proté gés. On y tro u ve une
qu a n t i té et une va ri é té ex t ra o rd i n a i res d’oiseaux d’eau et d’in-
s e c tes en tout ge n re. Puis, pour Gatien, le litto ral en tant que te l
recèle cet attrait part i c u l i e r :  « les hommes ont une inf luence fo rte
sur cet écosystème, non seulement au niveau de l’urbanisme qu’on y tro u-
ve mais également au niveau de la nature en tant que telle ». Car to u t
ce qui passe par nos ri v i è res finit dans la mer. Du déchet sau-
va ge au produit de vaisselle. « L’homme a donc un impact consi-
d é rable sur la qu a l i té de la mer, même en habitant à 120 bornes de
là. Il faut fa i re comp re n d re que la mer est trop souvent considéré e
comme une poubelle ».

L ’ éveil par le jeu

Pour montrer qu’on a tous un rôle à jouer, le CRIE a décidé de
placer le participant au centre de l’animation. En fonction de
la demande du pro fesseur et de l’âge de ses élèves, l’activité
amène le jeune à découvrir par lui-même le milieu qui l’en-
to u re. Il distingue alors plus facilement ce qui est naturel et ce
qui ne l’est pas. Ainsi fonctionne par exe mple le jeu du Burge r
s o n o re : à l’image du célèbre quiz té l évisé de Canal +, l’élève est
amené à re c o n n a î t re 10 bruits de la dune comme le chant des
b a t raciens, le bourdonnement de l’abeille solita i re mais aussi
la pollution sonore du bruit des klaxons ou des bateaux. To u te s
les animations ont ce même but de met t re les sens de l’enfa n t
en éveil. C’est pourquoi il observe ra encore les oiseaux avec des

longues-vues, fa rfo u i l l e ra la plage à la re c h e rche de résidus de
la mer, goûte ra du sirop de sureau, d’églantier ou d’arg o u s i e r,
c o n st ru i ra des maqu et tes de la dune ou re c o mp o s e ra la chaîne
a l i m e n ta i re du milieu à partir de dessins et d’organismes viva n t s .
Ces jeux à la fois ludiques et sérieux serv i ront souvent de base
au cours du pro fe s s e u r. « La plupart des écoles qui viennent nous
voir env i s a gent l’animation comme un point de départ pour leur
c o u rs», ex p l i que Gatien. Ce fut le cas pour Sébastien Ro u s s e a u :
« J’ai considéré cet te journée comme une introduction en écologie. Je n’ai
donné aucune matière au préalable. Je voulais que mes élèves 
d é c o u v rent d’abord par eux-mêmes, sans que ce soit trop scolaire. Pa r
la suite, j’ai re fait mon cours classique en m’appuyant sur des exe mp l e s
vus lors des activités. Du coup, les notions th é o ri ques devenaient plus
c l a i res pour eux ». Proposée à partir du mois d’av ril pour des ra i-
sons essentiellement climatiques, l’animation litto ral dev ra i t
s ’ é te n d re au mois de septe m b re, suite à la demande ré c e n te de
c e rtaines écoles qui souhaite raient proposer tôt dans l’année
une ex p é rience pra t i c o - p ra t i que consolidant les cours de scien-
ces et de gé o graphie. 

All Inclusive

A fin de fa c i l i ter la tâche, le CRIE s’enga ge du re ste à pre n d re
en charge to u te l’organisation de la journée. Car l’idée est aussi
que la découve rte et la déte n te soient parta gés par tous. Pour une
bonne dizaine d’euros par élève, le CRIE propose donc aux
enseignants inté ressés et participatifs un packa ge tout inclus,
c o mp renant le traj et aller- retour en bus, l’animation ainsi qu e
le maté riel. Un argument qui incite nombre d’entre eux à consi-
d é rer cet te journée comme une alte rn a t i ve aux exc u rsions de
fin d’année habituelles - telles que la traditionnelle sortie dans
un parc d’attraction – l’enrichissement pédagogique et humain
en plus.
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Tous à vos pelles et à vos seaux : de par sa plus grande prox i m i té des côtes françaises, le Centre Ré g i o n a l
d ’ I n fo rmation à l’Env i ronnement de Mouscron propose une journée d’animation à l’env i ronnement 
m a ritime. Sa fo rmule « clé-sur- p o rte » séduit de plus en plus.
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Un jour à la mer avec le CRIE de Mouscron pour observer les oiseaux à la longue vue, fa rfouiller la plage, écouter ses bruits, goûter son sirop, const ru i re une maqu et te de dune...


