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« L'éducation est I'arme |a plus puissante que I'on
puisse utiliser pour changer le monde »

Nelson Mandela, cité par Irina Bokova, Directrice générale de 'UNESCO, 2013



Global CO, emissions by world region,

Annual carbon dioxide emissions in billion tonnes (Gt).

1751 to 2015
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Data source: Carbon Dioxide Information Analysis Center (CDIAC); aggregation by world region by Our World In Data.
The interactive data visualization is available at OurWorldinData.org. There you find the raw data and more visualizations on this topic. Licensed under CC-BY-SA.
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Le Club de Rome

Danella Meadows
Dennis Meadows
Jorgen Randers
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« Limiter le réchauffement a 1,5 °C implique de réduire les émissions
mondiales de gaz a effet de serre d’environ 45 % en 2030 par rapport a
2010 et d’atteindre des émissions nettes nulles vers 2050. Cela
nécessite des transitions systémiques rapides et de grande envergure
dans les systemes énergétiques, urbains, industriels et liés a 'usage des
sols, ainsi gu’une augmentation importante des investissements. Tout
délai supplémentaire des mesures d'atténuation pourrait entrainer un
dépassement du réchauffement climatique de 1,5 °C. »

Rapport spécial du GIEC sur les conséquences d'un réchauffement planétaire de
1,5 °C (octobre 2018)



Nous ALLONS INTERDIRE
LES PAILLES EN PLASTIQUE
A LA CAFETERIA |




* Nous tenons nos croyances pour vraies

* Nos croyances aident a
* maintenir notre identité,
* protéger nos valeurs,
e entretenir nos liens sociaux,
e gérer nos émotions.

e Information et expérience n‘ont pas le méme impact > connaissances
directes ou indirectes



Kollmuss, A., & Agyeman, J. (2002). Mind the Gap: Why do people act
environmentally and what are the barriers to pro-environmental behavior?

Internal Factors
Perscnality traits
Value system

etc.

indirect
enyirehmental
attions (e.g.
political
acthon)

Environmental
Consciousness

‘"‘I Knowledge |
.

==
{
Lk of |
RAowiecie

Fealings
Fear
Emotional Invelvement

e Values

oo/ Attitudes

External Factors
Infrastructure
Political,

Social and cultural factors
Economic situation
etfc.

]

Lack of
imorral
fncenbives

Lack of
evirom.
covrsci

CNSTERS

Negative or
isuiicievt
fovaback
about
dahaior

Lack of
internal
frceefives

Lack of
exfernal

possibi-lites
ad dmcentives

y Pro-
Environmental

Old | !
pehavior BB Behavior

jpatterns

. = Barners






« Il me semble que, dans |'histoire, jamais les grandes transformations
pour le bien de 'lhumanité ne sont venues spontanément de la part des
gouvernements. Elles ont été portées par la societé. C’est par un jeu de
rapports de forces, y compris politiques, que des transformations ont
eu lieu. »

Valérie Masson-Delmotte, co-présidente du GIEC

https://www.humanite.fr/pour-le-climat-tout-va-se-jouer-dans-les-10-ans-661572
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* « Méme les croyances excessivement fictives peuvent s’adapter pour
autant qu’elles motivent des comportements d’adaptation au monde
réel. (...) Le savoir factuel ne suffit pas toujours par lui-méme a
motiver un comportement d’adaptation. Parfois, un systeme
symbolique de croyances qui s’écarte de la réalité factuelle convient
mieux. » (Wilson, cit. in Diamond, 2013)

13



Impacts environnementaux de la consommation (ADEME 2011)

En part de limpoct total*
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Empreints moysnne en Beigique
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Comportements « écologiques » :

Style de vie

Engagement social
Engagement politique
Préservation et restauration

(Larson et al., 2015)

Il 'y a pas nécessairement d’effet de
contagion d’un type de comportement
écologique vers d’autres types de
comportement (Nilsson et al., 2017).

Plateforme Wallonne pour le GIEC

| ettre N°9 - avril 2018
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Limites de I'éducation comme stratégie de
prévention des changements climatiques

® Course contre le temps ; pouvoir politique et économique

® Quelle place donner a la thématique climatique dans
I'éducation ?
@ Fort concurrence (ex. numérique), priorités multiples
€ Avant tout un enjeu politique ?
® De nombreux problemes de société sont renvoyés a |I'éducation
> une bonne excuse pour ne rien changer maintenant ?

® Reporter le probleme a la nouvelle génération ? Le ler facteur
d'éducation des jeunes est le comportement des adultes qu'ils
cotoient.



Les connaissances peuvent-elles nous sauver ?

Informations ou messages peuvent avoir des effets paradoxaux en
fonction des croyances initiales, des intéréts ou des émotions (biais,

déni, rationalisation, auto-justification ...).
® Comment avoir un message clair et cohérent qui ne soit pas simpliste

ou dogmatique dans un monde complexe et conflictuel ?
@® Pas de lien direct entre connaissances et action > processus

intermédiaires
® Qu'est-ce qui détermine le comportement ?
® Importance des modeles et des habitudes (ce que |'on fait et partage

au quotidien) plutot que des discours et des activités ponctuelles
— Que font les adultes proches ? Comment vit-on au quotidien ?



7/

E

éments clés

* Développer la confiance en sa capacité d’action
 Participer a des activités qui nous relient aux autres
e Se connecter a la Nature/Planéte/Vie

* Vivre des émotions positives

e Maitriser des savoirs et des compétences
»Synergies entres ces processus

18



Comment faire ?

e Raconter/construire de bonnes histoires }@
o @ Jﬁlw L

* Trouver/étre des modeles inspirants

e Réaliser quelque chose en coopération
* Expérience directe avec des milieux et des étres vivants

e Attention portée aux relations et au bien-étre de tous
»Intégrer ces éléments dans des habitudes et des routines

19
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Les effets de nos comportements

non problématique

Circonstances
engageantes

Acte

« extorqué »

Consolidation
d’attitude

problématique

Effets
comportementaux

stabilisation de l'acte

émission de nouveaux
actes allant dans le
méme sens

Changement
d‘attitude




Osbaldiston, R., & Schott, J. P. (2012). Environmental Sustainability and Behavioral
Science: Meta-Analysis of Proenvironmental Behavior Experiments. Environment and
Behavior, 44(2), 257-299.

Table 4. Number of Comparisons and Ve ighted Average Effect Size for Each of the 12 Behaviors by Primary Treatment

Social  Cognitive Setting
Type of PEB Easy Prompts Justifications Instructions Rewards modeling dissonance Feedback Commitment goals Total
Public recycling 8 19 3 2 2 4 3 3 41
146 095 1.71 0.73 0.93 1.09 0.48 108 1.05
Public-energy 2 5 | 3 | 4 14
conservation 288  0.54 1.63 0.25 0.25 0.38 0.44
Water 4 6 I 4 3 | 2 10 | 26
conservation 031 0.56 0.21 0.18 0.20 1.15 0.52 0.18 041 0.39
Curbside 3 8 14 12 4 9 2 3 13 52
recycling 233 0.17 0.29 0.37 0.62 0.57 0.59 0.36 030 0.30
Central | 6 3 5 4 4 18
recyding 288 0.61 0.28 0.26 0.14 050 049
Home energy 3 9 25 6 4 5 32 7 3 63
conservation 0.00 0.17 0.17 0.45 0.74 0.29 0.28 0.55 0.31 026
Home energy | | 2
adoption 0.01 0.14 003
Gasoline 1 2 I 2 2 5 15
conservation  2.24 223 0.43 204 223 1.31 047
Other 3 5 3 4 6 | 2 3 20
behaviors 0.38 0.47 0.66 0.23 0.34 1.54 0.54 046 032
Toual 19 44 44 50 36 26 13 &0 32 15 253
0.49 062 0.43 03l 0.46 0.63 0.94 0.31 0.40 064 045

Note: The upper value in each cell is the number of treatments that were used on each behavior, the lower value in each cell is the weighted average eflect
size. Treatments (columns) are arranged in order from low engagement to high engagement; behaviors (rows) are arranged in order from least effortful ©
most effortful.
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Eduquer a la transition ?

® Deux approches tres différentes du changement : Dire aux

jeunes ce gu'ils doivent croire et faire ou leur apprendre a
choisir et a agir ?

® Coopération et compétences socio-émotionnelles
€ Apprendre seul ou ensemble ?

@ Place du corporel et de I'émotionnel ?

. L , ) . _ petit cours

® Esprit critique et débat démocratique d’autodéfense
intellectuelle

@ Les sciences comme vérité révélée ou comme démarche ?
@ Education civique ou éducation a la citoyenneté ?

23



Van Poeck, K., Konig, A., & Wals, A. E. (2018). Environmental and
sustainability education in the Benelux countries: research, policy and

practices at the intersection of education and societal transformation.
Environmental Education Research, 1-16.

* Boeve-de Pauw, J. & Van Petegem, P. (2018). Eco-school evaluation
beyond labels: the impact of environmental policy, didactics and
nature at school on student outcomes. Environmental Education
Research, 24(9), 1250-1267.

* Approche intégrée : ‘debate’, ‘guest speaker’, ‘active group assignment’, ‘year
project’, ‘cross curricular attention’, ‘trip to a field center’ ...
* Approche normative : ‘day project’, ‘clear rules’, ‘ posters in the hallways’ ...



Questions , fge

Comment toucher les professionnels scolaires pour intégrer ces aspects
dans le fonctionnement quotidien de I'école?
« Contenu des cours et pédagogie
» Reégles et sanctions, prise de décisions, responsabilités
« Aménagement des espaces et matériel
« Déplacements
* Energie
» Déchets
« Alimentation
« Solidarité locale et internationale

Comment toucher les parents?

Projet ponctuel EEDD comme voie d'entrée pour transformation plus
large ?
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