Variations autour de
NOUS et notre assiette
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Pour le transport aérien...
100 g par personne,
Soit 10,2 kg de CO, pour 8 personnes
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TOTAL: 30 000 km,
Soit 12 kg de CO, pour 8 personnes
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LES VIAINTUES STAOULIUES
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LES VIAINTUES STAOULIUES
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La magie des fétes
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Carrefour

La magie des fétes
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La magie des fétes



Vos fétes moins cheres,
c’est notre cadeau!
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11 300 km,

Pour le transport aérien...
200 g par personne,

Soit 14,5 kg de CO, pour 8 personnes




3 200 km, pour le transport aérien...
100 g par personne,
Soit 2,1 kg de CO, pour 8 personnes




1 500 km,
Pour le transport terrestre...
100 g par personne,

Soit 0,2 kg de CO, pour 8 personnes
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PLAT PRINCIPAL :
16 000 km cumules: 16,9 kg de CO,






Vos fétes moins cheres, c'est notre cadeau! & %
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SALADE DE FRUITS
DISTANCE TOTALE CUMULEE ENTRE PRODUCTION ET ASSIETTE :
117000 km = 3 x le tour du monde
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SALADE DE FRUITS
CHAQUE FRUIT =100 g, soit une salade de fruits de 1200 g :
9,3 kg de CO,

fod 1.













Calendrier de la saisonnalité des fruits
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Calendrier de la saisonnalité des légumes

Aubergnes J Fo(w (A | n R
Bette J F N - ;
Betteraves J F M A N o) J D
Brocoll J Fo(w (A w ik
Caroftes ) B[] 3
Célens branche J f 4 A "B ] 1 D
Céleris raves Y T 17 1x 1Is 1o 10 I
Chous L D 3
Choux Brukelles ) S T
Choux fleurs o[ e [ :
Choux rouges J F M A i J 0
Concombres J I BEE
Courgette J £ 1 A ¥ x .
Endre o) J S
Epinard J F 1 ] ] S -
Fenouil J F N y - 3
Haricots verts J F N | 0 - =
Poireaux I [F | M :
Laitue & couper J F M :
Laitue iceberg J Folw -
Laitue pommée J Pl T
Laitye romaine ) Fo(m |A o 1o
Mais ) JF [ A e 1 |y 10
ignon ) [F I [a [w t e

Legume/ fruit frais

L;‘;]m://fmit ege | Source : CRIOC 2004



Calendrier de la saisonnalité des légumes
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Origine et prix des haricots princesse (vrac) chez CARREFOUR Belgique

Maroc Maroc Maroc Maroc Maroc Maroc Maroc Maroc Maroc Maroc Maroc Maroc




IDEE N°2

Imposer aux
distributeurs une
information correcte
sur la provenance des
aliments...
(Obligation legale!!!)



120GR NOIX DE COCO
DELHAIZE

BELGIQUE CAT. 1

38 DUU

LR AT




AVOCAI VRAC RAISIN BLANC

CAT.I AFRIQ" "DUSUD

09

/ PIECE

MANGUE WS RAISINS NOIRS

CAT g N i CAL

] 69 B8 69

R

.-
-

/PIECE /KILO




VRAC GRANNY SMITH

AVARTAGE




IDEE N°3

... et pourquol pas
aussi un logo
indiqguant le mode de
transport utilise!






Cout CO, des transports
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En Suisse... Cela évolue...




IDEE N°4

Communiquer sur le
cliche
« consommer des
produits du Sud,
c’est toujours bien! »
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COMBIEN COUTE UN LITRE DE KEROSENE?
(janvier 2010)




COMBIEN COUTE UN LITRE DE KEROSENE?
Or noir Vs Or bleu (6 x 1 litre) _

FEXY
evian




COMBIEN COUTE UN LITRE DE KEROSENE?
EVOLUTION DU PRIX (juin 1986 — sept. 2008) __




EVOLUTION DU TRANSPORT DE MARCHANDISES
PAR VOIE AERIENNE
(1960 = 100)_




IDEE N°6

Le mode de vie
americain n’est pas
négociable...

(G. Bush Senior, 1992)
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Vivez comme vous voulez.







CHANGEONS
NOS
HABITUDES

Les sacs en plastique @ usage unique
sont définitivement bannis de ce magasin.
lls représentent en effet des fonnes de déchets,
dont notre environnement peut volontier

se passer.

>




brussels airlines CHANGEONS
NOS
HABITUDES !

Les sacs en plastique a usage unique
sont définitivement bannis de ce magasin,
\Is représentent en offet des tonnes de dechets,
dont notre environnement peut volontier

se passer

/

NOUVEAU.
Faites décoller les avantages de

votre carte-plus avec Brussels Airlines. e
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LES SACS B“ODQWDASLES EN MATIERE VEGETALE,
UNIQUEMENT POUR VOUS DEPANNER.
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La carte mondiale




redessinée en fonction de la
population (20006)




redessinée en fonction des
importations de fruits
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* Pour en savoir plus:

* pierreozer.blogd4ever.com
* Pour me contacter:



