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du Lu 21 au Me 23 juin, au Domaine des Fawes (Province de Liége)

Lundi 21 juin : « Phrases incendiaires » de 1’activit€ Mise en Bouche

1 - Pres d'un étre humain sur 7 souffre de malnutrition dans le monde. 70% d'entre eux sont

des agriculteurs, ceux 1a méme qui produisent 1'alimentation! (Jean Ziegler, Rapporteur auprés de
’O.N.U))

2 - Rien qu'en Belgique, 200.000 personnes ne mangent pas a leur faim... Mais chaque famille
belge jette chaque semaine 1,86 kilo d'aliments, soit 10% des quantités de nourriture achetée.
(CRIOC)

3- Les enjeux planétaires en termes de biodiversité, de gestion de I’eau et de gaz a effet de
serre sont fortement liés au contenu de 1’assiette. Si rien ne change, la production de gaz a
effet de serre progressera de 30% d'ici 2030 (GIEC)

4- Chaque année, nous buvons 1 m’ d’eau [ou une tonne] par personne et utilisons 100 m’
pour les travaux domestiques divers. Mais nous consommons prés de 1 000 m’
supplémentaires pendant cette méme année au détour de la nourriture que nous mangeons

5 - Etant donné 1’état actuel de 1’agriculture dans le monde, on sait qu’elle pourrait nourrir 12
milliards d’individus sans difficulté. (Jean Ziegler, Rapporteur auprés de I’O.N.U)

6 - En Belgique, le nombre de calories par habitant par jour est passé de 3.142 en 1960 a
3.584 en 2002. La norme est de 2.500. (OCDE)

7 - La production et la consommation de viande seraient a 1'origine de 20% des gaz a effet de
serre, autant que le transport. (FAO)

8 - 1l faut 10 kg d’orge ou de blé pour produire un kilo de viande. 800.000 tonnes de viande
de porc qui dorment dans les frigos de la Communauté Européenne représentent 5.600.000
tonnes d’équivalent céréales, soit de quoi nourrir 34 milliards d’adultes... (Ecoconso)

9. Si nous utilisions la diversité variétale encore disponible dans la Nature, nous pourrions
manger tous les jours un légume différent pendant 220 ans. Cette variété a diminué de 75% en
un siécle. (FAO)



